
Tips PETRA-dagboek
Personalized Treatment by Real-time Assessment 

PETRA rapport
Het is gebleken dat het niet helemaal duidelijk is dat een PETRA
rapport ook op te slaan is, en terug te kijken is, in RoQua. Volg
hiervoor de volgende stappen. Om het PETRA rapport op te
slaan in RoQua, klik je op PDF (het wordt dan automatisch
opgeslagen): 

Als je RoQua dan weer opnieuw opent, zie je het volgende en
kun je het rapport inzien door op Openen te klikken. 

Kun je het feedbackrapport ook in het EPD zetten? En kun je het
koppelen aan een rapportage?  
In ONS kun je de pdf van het feedbackrapport opslaan. Door een
‘Episode PETRA’ aan te maken kun je alle PETRA rapportages
koppelen aan de Episode. Het document kun je ook in Episodes
plaatsen. 

Epic heeft dit echter niet ter beschikking.  ​

Blokkering van sms’jes in Android toestellen
Als een cliënt geen sms'jes meer ontvangt, is het verstandig dit te
controleren. Doordat de sms'jes van het PETRA-dagboek regelmatig
worden verstuurd, kan het voorkomen dat Android-telefoons de
afzender RoQua blokkeren. 

Open in de Messages-app rechtsboven het profielicoon en kies Spam
& blocked. Klik vervolgens op de drie puntjes rechtsboven en kies
Blocked numbers. Controleer of RoQua in de lijst staat en verwijder
deze indien nodig. 

Rapporten

Sms’jes en technische ondersteuning
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Let op: het kan voorkomen dat het spamfilter opnieuw moet
worden uitgeschakeld, ook als dit eerder al is gebeurd.
Controleer daarom altijd eerst het spamfilter wanneer een
cliënt geen sms'jes meer ontvangt. ​

Kun je voor de einddatum van het dagboek de feedbackmodule/de
antwoorden al inzien?  
Ja, je kunt tussentijds de ingevulde antwoorden al bekijken. Dit is juist
de bedoeling om ook tussentijds het dagboek samen te bespreken in
de reguliere zorg. De behandelaar krijgt geen signalering bij elke
invulling.

Wie betaalt de kosten van de sms’jes?
De SMS-kosten zijn verwaarloosbaar en de afgelopen vijf jaar
zijn deze niet gefactureerd naar de GGZ instellingen. Er zijn
meerdere applicaties die gebruik maken van sms’jes via RoQua
waaronder PETRA waardoor het sowieso lastig is een
onderscheid te maken.  

Dagboeken en feedback

Kun je dagboeken één keer per dag laten invullen, zo ja welke
doelen moet ik dan kiezen?  
Ja dat kan. Door het doel “verschillen van dag tot dag ontdekken” te
selecteren, je kunt de vragen ook dan verder personaliseren. Houd er
wel rekening mee dat er dan geen sprake is van een
steekproefsgewijze meting van de fluctuaties binnen een dag van
klachten en context, maar van een meer gericht dagboek.

Hoe vaak vult mijn patiënt de toestemming delen gegevens voor
Wetenschappelijk onderzoek in voorafgaand aan het dagboek?  
Patiënt hoeft maar één keer toestemming te geven. Start je daarna
opnieuw een dagboek, dan blijft de eerder gegeven toestemming
geldig. 



PETRA nu ook voor internationals 
De PETRA-interface voor het klaarzetten van een dagboek, de
feedbackmodule én het dagboek zelf is nu ook beschikbaar in het
Engels. Hiermee wordt PETRA toegankelijk voor een bredere
doelgroep. Ervaringen met de Engelstalige versie zijn welkom. 

Nieuwe website 
Er is een vernieuwde PETRA website; deze is nu namelijk ook
beschikbaar in het Engels: https://umcgresearch.org/petra/  
 

Veiligheid van de invullink 
Vanwege de veiligheid van cliëntgegevens is de link naar het
dagboek slechts een halfuur geldig. De cliënt heeft dus 30
minuten om de vragen in te vullen. Daarna verloopt de link
automatisch. Dit verkleint de kans dat onbevoegden via een
open browser toegang krijgen tot de gegevens. 
Daarnaast is het vanuit meetkundig oogpunt wenselijk dat
cliënten het dagboek direct invullen. 

Wanneer iemand wacht tot een later moment waarop hij of zij
zich anders voelt, geeft dit mogelijk geen betrouwbaar beeld
van de situatie op het moment van de uitnodiging. 
Bij het menstruatiedagboek heeft de cliënt echter 3 uur om het
dagboek in te vullen. Dit is omdat het maar één keer daags
ingevuld hoeft te worden.  

4.Veiligheid en privacy

Is er een “disclaimer” voor patiënten dat alles wat wordt
ingevuld pas later wordt ingezien en besproken? 
Dus bij acute situatie niet denken “ik vul het in mijn dagboek in,
dan wordt het wel opgepakt”  

Nee, er is geen disclaimer ingebouwd waarin staat dat
ingevulde informatie pas later wordt bekeken en besproken. Er
wordt vanuit gegaan dat behandelaar en cliënt hierover
vooraf duidelijke afspraken maken. Wel is dit een
aandachtspunt om verder te onderzoeken, bijvoorbeeld hoe
andere e-healthtoepassingen hiermee omgaan. 

5.Nieuwe ontwikkelingen

Scan de QR-code voor meer
informatie en instructievideo's! 
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